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Lag Baomer, 5744 - 1984 
Primeiramente, há uma lição da própria contagem. O que é a contagem? A Torá de 

Luz nos explica que quando os judeus saíram da escravidão pela primeira vez, do exílio 
no Egito, eles contaram os dias: Quando nós atingirmos “vocês servirão a D’us nesta 
montanha”, receberemos a Torá no Monte Sinai? Isto é expressado na maneira de contar. 
Nós não contamos os dias usando números ordinais, “este é o primeiro dia, este é o segundo 
e terceiro dia”, até o 33o dia e assim por diante. Na verdade, nós contamos — e cada 
detalhe é exato, no segundo dia nós dizemos “Hoje é dois dias”. 

Além da realização do próprio dia, subseqüente ao primeiro dia, nós ainda temos a 
inspiração do primeiro dia. Assim também, no 33o dia, há o efeito e influência de 33 dias 
de contar o Ômer, qualquer coisa que eles estivessem contando. 

O que eles estavam contando? Diz a Torá: em sua saída do Egito, os judeus sabiam 
que eles receberiam o “tesouro escondido”, O bem mais precioso de D’us. Você acabou de 
dizer “no princípio, D’us criou o céu e a terra”. D’us criou o mundo inteiro, todos os céus 
e a terra inteira e tudo contido neles. 

Contudo, a Torá nos fala, isso não tem o valor do bem mais estimado de D’us, a 
Torá. Ela é tão preciosa que é “escondida”, oculta até mesmo dos maiores anjos. E para 
quem esta Torá foi dada? Para aqueles que “Tu escolheste”, para o povo judeu. Ela é dada 
assim que nasce uma criança judia, porque nós proclamamos imediatamente que “a Torá 
que Moshé nos ordenou é a herança da Congregação de Yaacov” — toda criança judia, 
assim que nasce, herda a Torá inteira, por toda a eternidade. 

Até a Outorga da Torá, ela estava escondida até mesmo dos maiores anjos. Porém, 
ela foi outorgada e dada diretamente da mão de D’us da maneira mais completa e aberta 
possível. A tal ponto que assim que uma pequena criança começa a falar, nós já lhe 
ensinamos as letras da Torá. Na verdade, até antes — assim que ela nasce. nós decoramos 
as paredes do seu quarto com versículos da Torá. E mais tarde, quando a criança vai 
dormir, os pais cantam para ela — no costume judaico — sobre como a Torá é a “melhor 
mercadoria”, e como ela é melhor do que as coisas mais preciosas nos céus e na terra “e 
suas hostes”. 

Quando reunimos crianças judias, cada uma das quais herdaram a Torá inteira, e 
nós contamos que já são 33 dias que nós estamos contando. Quando nós contarmos, não 
nos esquecemos do 32o dia, D’us nos livre. Em vez disso, nós ainda acrescentamos mais; 
nós temos agora um 33o dia. e nós continuaremos a acrescentar cada vez mais dias, até 
alcançarmos a época da Outorga da Torá — “elas serão sete semanas completas”. Então, 
D’us dá a Torá novamente, com uma nova vitalidade e uma nova força e uma nova fonte 
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de bênção. Esta energia nos permite assegurar que “você seguirá Meus estatutos e 
guardará Meus mandamentos”. 

Isso traz todas as bênçãos enumeradas na porção da Torá, que inclui todas as 
bênçãos possíveis. Se nos prepararmos para este grande evento — especialmente no de 
Dia de Celebração do Rabino Shimon Ben Yochai”, em Lag Ba’Ômer — e tomarmos firmes 
resoluções, nós recebemos a garantia da Torá de que quando continuarmos a crescer, nível 
a nível, dia a dia, até alcançarmos a época da Outorga da Torá, de forma saudável e feliz. 
Principalmente porque cada um de vocês estará em uma sinagoga para ouvir a leitura dos 
Dez Mandamentos, e as bênçãos recitadas novamente sobre eles — às quais todos 
respondem Amên — quando ele diz “o Outorgador da Torá”, no presente, que D’us dá 
novamente os Dez Mandamentos e eles incluem a Torá inteira. 

As resoluções feitas em Lag Ba’Ômer, que é um “Dia de Alegria”, e a alegria quebra 
todas as barreiras, garantem que todas estas coisas serão realizadas de um modo até mais 
forte. Deveria também haver um acréscimo, na preparação que cada um de vocês faz, 
acrescentando uma luz maior a cada dia, e iluminando a vocês mesmos e seus ambientes. 

Esta é a lição geral dos dias de Sefirá [Contagem]: Um judeu sabe — e aplica esta 
lição durante o ano inteiro — que a cada dia ele deve lembrar e contar: Quando eu crescer 
ainda mais nas áreas de Torá e suas Mitsvot, e cumpri-las de um modo de “como novo” e 
“novo” — “o Outorgante da Torá”, no presente — e com alegria. D’us então o ajuda e o 
abençoa, para que ele possa realizar tudo isso de uma maneira muito elevada. 
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